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Ministério da Educagdo
Secretaria de Educacgdo Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal de Educacgdo Ciéncia e Tecnologia de Mato Grosso

PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO

Semestre Letivo: 2024/01
Servidor: Gricielle Aparecida Sutil

Campus: Sorriso ||Curso ou departamento: Departamento de Ensino
Matricula SIAPE: 2085399
E-mail: gricielle.sutil@ifmt.edu.br [Telefone: 43 991153504

Regime de Trabalho: Dedicacdo exclusiva

Tipo de vinculo: Efetivo

Grupo de Regéncia: Grupo 7 - docente com regime de 40 (quarenta) horas semanais com ou sem Dedicacdo Exclusiva,
que desenvolve atividades de pesquisa, e/ou extensdo e/ou atuacdo em programas de Pds-Graduacio latu sensu
ofertados pelo IFMT.

Total de horas semanais: 40 horas

— Atividades de Ensino
Item Descrigdo Max Unid. |[Qtdade CH
¢ ) Obtidas
1.1 |Regéncia de aulas 24 Aulas
1.1.1||Ensino Médio Integrado e Subsequente 24 Aulas |14 11,67
1.1.2|[Ensino Superior Licenciatura, Bacharelado e Tecndlogo 24 Aulas
1.1.3|Curso FIC 24 Aulas
1.1.4||Pés Graduagdo (Lato Sensu e Stricto Sensu) 24 Aulas
Subtotal - Horas 11,67 horas
CH
1.2 ||Atividades de Preparagdo e Manutengdo do Ensino Fator Unid. |Qtdade Obtidas
1.2.1||Preparagdo + Planejamento 0,8 Horas||11,67 (9,33
Subtotal - horas 9,33 horas
1.3 ||Atividades de Apoio ao Ensino Fator ||Unid. ||Qtdade CH
) P ’ Obtidas
1.3.1|Atendimento a Estudantes 0,2 Horas|[11,67 (2,33
Subtotal - horas 2,33 horas
1.4 |Atividades de Orientagdo (até 10 horas) CH Unid |Qtdade CH
) “ Obtidas
141 Orientagléo.de Estdgio e Monjtorizj!, qevidamente caracterizados nos projetos de 1h por Horas|11 5
cursos técnicos e de graduagdo (Limite de 5 horas) estudante
Orientagdo de Trabalho de Conclusdo de Curso — TCC — de graduacdo e de cursos de ||1h por
1.4.2| ", . L Horas
pés-graduagdo lato sensu (Limite de 6 horas) estudante
1.43 Orientagdo de DissertagGes e Teses, nos cursos de pds-graduagdo stricto sensu 2,5h por Horas
" 7|(Limite de 10 horas) estudante
Orientagdo profissional nas dependéncias de empresas que promovam o regime dual ||1h por
1.4.4 . . Horas
em curso em parceria com o IFMT (Limite de 5 horas) estudante




w

145 Para as atividades de co-orientagdo a estudantes de cursos de Pds Graduagdo Lato 1h por Horas
" "7|lsensu e Stricto Sensu do IFMT (Limite de 3 horas) estudante
Subtotal - Horas 5 horas
1.5 ||Projeto de Ensino CH Unid. |Qtdade CH
) ! ) Obtidas
1.5.1|Coordenagdo em projeto de ensino 8h Horas
1.5.2||Participa¢do em projeto de ensino 4h Horas
Subtotal - Horas
- L . . CH
1.6 |Atividades Administrativas CH Unid. [Qtdade X
Obtidas
1.6.1|Reunido Pedagodgica 4h Horas|1 4
1.6.2||Deslocamento — Aulas Ministradas fora da SEDE Horas
Subtotal - Horas 4 horas
Total de Horas em Atividades de Ensino 32,33 horas
2 — Atividades de Pesquisa Preferencialmente Aplicada e Inovagao
- . Carga CH
Item Atividades desenvolvidas g. Qtdade .
Horaria Obtidas
21 Coordenacdo de Projeto de pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada (Limite 3
"~ |8 horas)
29 Coordenacdo de Projeto de pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus )
" |(Limite 8 horas)
23 Participagdo/colaboragdo em pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada 1
"~ ||(Limite 4 horas)
24 Participagdo/colaboragdo em pesquisa aprovado em Edital interno ou autorizado pelo campus 4
" |(Limite 4 horas)
2.5 |Lider de Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 4 horas) 4
2.6 |Participagdo em Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 2 horas)
2.7 |[Editor de revista cientifica/académica (Limite 4 horas) 4
)8 Participagdo em banca de defesa de Trabalho de Conclusdo de Curso ou monografia (Limite 0,1 01
" |horas) !
29 Participacdo em banca de qualificagdo/defesa de dissertagio ou tese do IFMT ou em outra 05
"~ |instituicdo de ensino (Limite 0,5 horas) ’
2.10|Elaboragdo de projetos para captagdo de recursos financeiros externos ao IFMT (Limite 2 horas) 2
)11 Elaboragdo de projetos para captagao de bolsa produtividade ou desenvolvimento tecnolégico do 5
"7 |CNPq (Limite 2 horas)
2.12|[Elaboragdo de pedido de depdsito de propriedade intelectual (Limite 2 horas)
2.13||Redagdo de Patente de inovagdo tecnoldgica (Limite 4 horas) 4
)14 Producdo cientifica (a convite ou a ser avaliada) designada a congressos, jornadas cientificas, 4
""" lworkshops, simpdsios, seminarios ou periédicos (Limite 4 horas)
Participagdo como apresentador, moderador, debatedor, coordenador, secretario ou palestrante
2.15lem congressos, jornadas cientificas, workshops, simpdsios, semindrios e outros eventos técnicos 1
cientificos (Limite 1 hora)
)16 Produgdo de livro técnico ou cientifico, editoragdo, organizagdo e/ou tradugdo de livros técnicos- )
"7 |lcientificos (Limite 2 horas)
217 Membro de conselho cientifico, corpo editorial em revistas cientificas, consultor adhoc (Limite 1 1
""" |hora)
518 Participagdo em comité ou comissdo cientifica, parecerista e/ou revisor de trabalhos cientificos 1
""7|le/ou Eventos (Limite 1 hora)
2.19||Organizagdo de eventos ligados a pesquisa, a inovagao ou a Pés Graduagado (Limite 1 hora) 1
Total de Horas em Atividades de Pesquisa Preferencialmente aplicada e inovagdo
— Atividades de Extensdo
- . Carga CH
Item Atividades desenvolvidas g_ Qtdade .
Horaria Obtidas
T T T




3.1 Coordenacdo de Projeto de extensdao que esteja vinculado a um ou mais convénios ou acordos 3
de cooperagdo interinstitucionais (Limite 8 horas)
32 Participagdo em projetos de extensdo que esteja vinculado a um ou mais convénios ou acordos 4 1 2
" |de cooperagio interinstitucionais (Limite 4 horas)
33 Coordenacdo de projeto de extensdo por edital de ampla concorréncia no dmbito do IFMT 6
"~ |(Limite 6 horas)
34 Coordenagdo de projeto de extensao aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus 4
" |(Limite 4 horas)
35 Participagdo em projeto de extensdo aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus )
" |(Limite 2 horas)
36 Coordenacdo e participagdo na organizagao de eventos culturais, artisticos, esportivos e )
" |comunitérios (Limite 2 horas)
37 Participagdo em treinamentos de equipes desportivas, em competicGes e em atividades artisticas 3
" |le culturais (Limite 3 horas)
Coordenac¢ido/acompanhamento Institucional a nicleos empreendedores, programas,
3.8 |cooperativas, empresas juniores, incubadoras, coletivos, agremiagGes e equipes de estudantes 4
(Limite 4 horas)
Total de Horas em Atividades de Extensdo 2 horas
4 — Gestdo e Representagdo Institucional
L . Carga CH
Item Atividades desenvolvidas g_ Qtdade .
Horaria Obtidas
a1 Diretorias, chefias e coordenagdes definidas no organograma da Reitoria ou dos campi do 30
) IFMT
4.2 |[Coordenacdo de curso presencial 30
43 Orgdos, Nucleos, Conselhos e colegiados definidos no organograma da Reitoria ou dos 6
"~ |campi do IFMT
4.4 |[ComissGes e Comités permanentes 1 0,5 0,5
4.5 [Comissdes e Comités Eventuais 1 2,2 2,2
4.6 |[Representacgdo Institucional Externa 2
4.7 ||Participagdo no Nucleo Permanente de Pessoal Docente — NPPD 6
4.8 |[Participagdo na Comissdo Permanente de Pessoal Docente — CPPD 4
49 Coordenacdes ou tutoria (laboratdrios, setores, unidades de producdo e afins) — fungdes 4 1 3
™ |Indo gratificadas
Total de Horas em Gestao e Representacgdo Institucional 5,7 horas

DESCRICAO DETALHADA DAS ATIVIDADES

1. ATIVIDADES DE ENSINO

1.1 Regéncia as Aulas

Disciplinas Curso Turma N2 de Aulas semanais
. i Técnico em
Operagdes Unitdrias da Industria de . R
. Alimentos Integrado ao 1° ano 4
Alimentos . -
Ensino Médio
Técnico em
Quimica e Analise de Alimentos Alimentos Integrado ao 2° ano 4
Ensino Médio
Técnico em
Tecnologia de Oleos e Gorduras Alimentos Integrado ao 3anoAeB 2
Ensino Médio
Dependéncia Quimica e Andlise de Técnico em Alimentos R
. . , . [2°ano 4
Alimentos Integrado ao Ensino Médio




1.4 Atividades de Orientacdao

Nome do (a) Estudante Orientado (a) Curso Turma N de Horas Semanais
Leticia Canei Leal Ramos Te.cnlco em 3°ano A 1
Alimentos
Teéoni
Susany Oliveira da Silva gcnlco em 3°ano A 1
Alimentos
Vitdria Marilis Garcia Te.cnlco em 3°ano A 1
Alimentos
Yane Karoline Madruga da Silva Tgcnlco em 3°ano A 1
Alimentos
Téeni
Milly Ingrid da Silva Oliveira Mourao e.cnlco em 3°ano A 1
Alimentos
Kamila Santos de Campos Tgcnlco em 3°ano A 1
Alimentos
Técni
Camila Reis de Souza gcnlco em 3°ano A 1
Alimentos
Eduardo Brito Torres Tgcnlco em 3°anoB 1
Alimentos
Técni
Giovanna Miranda Santos gcnlco em 3°ano B 1
Alimentos
Téoni
Henrique de Oliveira e.cnlco em 3°anoB 1
Alimentos
Técni
Ytalo lago Araujo Lacerda gcnlco em 3°anoB 1
Alimentos
1.5 Projeto de Ensino
Item DESCRICAO DETALHADA (Titulo, Edital, Descri¢do do Projeto, Carga Horaria)
2-ATIVIDADES DE PESQUISA (Preferencialmente Aplicada e Inovagao)
Item DESCRICAO DETALHADA (Titulo, Edital, Descri¢ido do Projeto, Carga Horaria)
ltem DESCRICAO DETALHADA (Titulo, Edital, Descrigio do Projeto, Carga Horaria)

3-ATIVIDADES DE EXTENSAO




Item DESCRIGAO DETALHADA (Titulo, Edital, Descri¢io do Projeto, Carga Horaria)

Projeto: "A Quimica do Chocolate". Edital n° 11/2024. A¢Bes de Extensdo de Livre Iniciativa - Edital de Fluxo
Extensdo Continuo. Inicio 15/02/2024 e Término 15/04/2024. C.H: 4 horas semanais

O chocolate ¢ um produto amplamente consumido mundialmente e que esta presente na formulagdo de
diversos produtos alimenticios. E rico em gordura, proteinas, carboidratos, polifendis e outros compostos
bioativos. Desta forma, é considerado um tema relevante para o ensino de Quimica e Tecnologia de Oleos e
Gorduras, além de possibilitar importantes discussdes em diferentes aspectos de natureza social, econémica,
cultural e cientifica. Diante disto, o presente projeto propde uma estratégia de ensino seguida de uma agdo
social que sera desenvolvida por turmas de alunos do terceiro ano do curso Técnico em Alimentos Integrado ao
Ensino Médio do IFMT, campus Sorriso. Como etapa final do projeto, os estudantes terdo a oportunidade de
apresentar o contelido estudado as criancas atendidas pela Central Unica das Favelas (CUFA) da cidade de
Sorriso e realizar uma agdo em decorréncia da Pascoa. Serdo produzidos, dentro dos critérios da tecnologia de
alimentos, doces pascoais que serdo distribuidos entre as criangas que fardo a anadlise sensorial dos mesmos.
Espera-se assim, contribuir para o incentivo da interagdo entre ensino servico-comunidade tdo importante na
formacdo académica, além de promover a utilizagdo conhecimentos relacionados a tecnologia de alimentos
para a producdo de doces pascoais.

4-ATIVIDADES DE GESTAO E REPRESENTAGAO INSTITUCIONAL

Item DESCRICAO DETALHADA (Citar o nome da fung¢do, comissdo, ntcleo, colegiado e suas respectivas portarias)
01 Comissdo de Avaliagdo Docente - Portaria 35/2024
||02 Comissdo Permanente Disciplinar Discente - Portaria 32/2024
||03 Comissdo de Divulgagdo dos Processos Seletivos 2025/1 - Portaria 63/2024
04 Responsavel pelo Setor de Estéagios - Portaria 103/2024

Avaliacdo do Plano Individual de Trabalho se dard mediante assinatura do Chefe de Departamento /Diretoria de Ensino

Documento assinado eletronicamente por:
= Gricielle Aparecida Sutil, PROFESSOR ENS BASICO TECN TECNOLOGICO, em 25/10/2024 08:53:48.
= Zaryf Araji Dahroug Pacheco, Chefe do Departamento de Ensino - CD0004 - SRS-DEN, em 06/11/2024 10:22:08.

Este documento foi emitido pelo SUAP em 21/10/2024. Para comprovar sua autenticidade, faga a leitura do QRCode ao lado ou acesse
https://suap.ifmt.edu.br/autenticar-documento/ e fornega os dados abaixo:

Codigo Verificador: 756272
Codigo de Autentica¢do: 0a95df19db

Formulario 398/2024 - SRS-PROF/SRS-DEN/SRS-DG/CSRS/RTR/IFMT



	Documento assinado eletronicamente por:

