
MINISTERIO DA EDUCAgAO
SECRETARIA DE EDUCAgAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA 

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAgAO CIENCIA E TECNOLOGIA DO MATO GROSSO 
PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO (PIT)

Referente ao Semestre Letivo: 2023/01
Servidor: Raceli Sandrin

Curso ou Departamento: Departamento de EnsinoCampus: Sorriso
Matricula SIAPE: 3237844

Fone: (66) 3545 - 3700E-mail: raceli.sandrin@colaborador.ifmt.edu.br
40 HorasRegime de Trabalho:
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Grupo 5 - docente contratado em regime de 40 (quarenta) horas semanais, 
conforme Lei 8.745/93Grupo de Regencia de Aula

40,00TOTAL DE HORAS SEMANAIS

1 - ATIVIDADES DE ENSINO
CH ObtidasQuantidadeREGENCIA AS AULAS UnidadeMax

16 13,33Aulas24Ensino medio integrado e subsequente1.1.1
Aulas24Ensino superior licenciatura; bacharelado e tecnologo1.1.2
Aulas24Curso FIC1.1.3
Aulas24Pos graduagao ((lato sensu e stricto sensu)1.1.4

13,33SUBTOTAL-HORAS
CH ObtidasQuantidade1.2 ATIVIDADES DE PREPARAgAO E MANUTENQAO DO ENSINO UnidadeFator

19,3313,33Horas1,451.2.1 Preparagao + Planejamento
19,33SUBTOTAL-HORAS

CH ObtidasQuantidadeUnidadeFatorATIVIDADES DE APOIO AO ENSINO1.3
5,3313,33Horas0,401.3.1 Atendimento a Estudantes
5,33SUBTOTAL-HORAS

CH ObtidasQuantidadeUnidadeCarga horariaATIVIDADES DE ORIENTAQAO (ate 10 horas)1.4
1 bora por 
estudante

Orientagao de Estagio e monitoria, devidamente caracterizados nos projetos de cursos tecnicos e de 
graduagao (Limite de 5 horas)_______________________________________ _
Orientagao de Trabalho de Conclusao de Curso - TCC - de graduagao e de cursos de pos-graduagao 
lato sensu (Limite de 6 horas)

Horas1.4.1

1 hora por 
estudante Horas1.4.2

2,5 hora por 
estudante HorasOrientagao de Dissertagoes e teses, nos cursos de pos-graduagao stricto sensu (Limite de 10 horas)1.4.3

1 hora por 
estudante

Orientagao profissional nas dependencias de empresas que promovam o regime dual de curso em 
parceria com o IFMT (Limite de 5 horas)

Horas1.4.4

1 hora por 
estudante

Para as atividades de co-orientagao a estudantes de cursos de Pos Graduagao Latu Sensu e Strictu 
Sensu do IFMT (Limite de 3 horas)

Horas1.4.5

0SUBTOTAL-HORAS
CH ObtidasUnidade QuantidadeCarga horariaAtividades Administrativas1.5

2,0040,668Horas3Reuniao Pedagogica1.5.1
HorasDeslocamento - Aulas ministradas fora da SEDE1.5.2

2,004SUBTOTAL-HORAS
40,00TOTAL DE HORAS EM ATIVIDADES DE ENSINO

2 - ATIVIDADES DE PESQUISA PREFERENCIALMENTE APLICADA EINOVAQAO
CH ObtidasQuantidadeCarga horariaATIVIDADES DESENVOLVIDASItem

Coordenagao de projeto de pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada (Limite 8
horas)_______________________________________________________________
Coordenagao de projeto de pesquisa aprovado em Edital interne ou autorizado pelo campus (Limite 8 
horas)_____________________________________________________________ _
Participagao/colaboragao em pesquisa com parceria externa oficialmente institucionalizada (Limite 4 
horas)_______________________________________________________________
Participagao/colaboragao em pesquisa aprovada em Edital interne ou autorizado pelo campus (Limite 4 
horas)

082.1

082.2

042.3

042.4

04Lider de Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 4 horas)2.5
02Participagao em Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 2 horas)2.6
04Editor de revista cientifica/academica (Limite 4 horas)2.7

Participagao em banca de defesa de Trabalho de Conclusao de Curso ou monografia (Limite 0,1 
horas)___________________________________________________________

00,12.8

mailto:raceli.sandrin@colaborador.ifmt.edu.br


Participagao em banca de qualificagao/defesa de dissertagao ou tese do IFMT ou em outra instituigao de 
ensino (Limite 0,5 horas)

t)0,52.9
«Elaboragao de projetos para captagao de recursos financeiros externos ao IFMT (Limite 2 horas) 2 02.10

Elaboragao de projetos para captagao de bolsa produtividade ou desenvolvimento tecnologico do CNPq 
(Limite 2 horas)

2 02.11

Elaboragao de pedido de deposito de propriedade intelectual (Limite 2 horas) 2 02.12
Redagao de Patente de inovagao tecnologica (Limite 4 horas) 4 02.13
Produgao cientifica (a convite ou a ser avaliada) destinada a congresses, jornadas cientificas, worshops , 
simposios, seminarios ou periodicos (Limite 4 horas)____________________________________
Participagao como apresentador, moderador, debatedor, coordenador, secretario ou palestrante em 
congressos, jornadas cientificas, workshops, simposios, seminarios e outros eventos tecnico cientificos 
(Limite 1 horas)

4 02.14

1 02.15

Produgao de livro tecnico ou cientifico, editoragao, organizagao e/ou tradugao de livros tecnico-cientificos 
(Limite 2 horas)

2 02.16

1 02.17 Membro de conselho cientifico, corpo editorial em revistas cientificas, consultor adhoc (Limite 1 horas)
Participagao em comite ou comissao cientifica, parecerista e/ou revisor de trabalhos cientificos e/ou 
Eventos (Limite 1 horas)

1 02.18

Organizagao de eventos ligados a pesquisa, a inovagao ou a Pos-Graduagao (Limite 1 horas) 1 02.19

TOTAL DE HORAS EM ATIVIDADES DE PESQUISA PREFERENCIALMENTE APLICADA E INOVAQAO 0

3 - ATIVIDADES DE EXTENSA©

Quantidade CH ObtidasATIVIDADES DESENVOLVIDAS Carga horariaItem
Coordenagao de projetos de extensao que esteja vinculado a urn ou mais convenios ou acordos de 
cooperagao interinstitucionais (Limite 8 horas)________________________________________
Participagao em projetos de extensao que esteja vinculado a urn ou mais convenios ou acordos de 
cooperagao interinstitucionais (Limite 4 horas)_________________________________________
Coordenagao de projeto de extensao por edital de ampla concorrencia no ambito do IFMT (Limite 6 
horas)_______________________________________________________________________
Coordenagao de projeto de extensao aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus (Limite 4 
horas)_______________________________________________________________________
Participagao em projeto de extensao aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus (Limite 2 
horas) ____________________________________________________________________
Coordenagao e participagao na organizagao de eventos culturais, artisticos, esportivos e comunitarios 
(Limite 2 horas)______________________________________________________________
Participagao em treinamentos de equipes desportivas, em competigoes e em atividades artisticas e 
culturais. (Limite 3 horas)_______________________________________________________
Coordenagao/acompanhamento Institucional a nucleos empreendedores, programas, cooperativas, 
empresas juniores, incubadoras, coletivos, agremiagoese equipes de estudantes. (Limite 4 horas)

043.1

4 03.2

063.3

4 03.4

2 03.5

023.6

033.7

043.8

TOTAL DE HORAS EM ATIVIDADES DE EXTENSAO 0

4 - GESTAO E REPRESENTAQAO INSTITUCIONAL

CH ObtidasATIVIDADES DESENVOLVIDAS Carga horaria QuantidadeItem
Diretorias, chefias e coordenagdes definidas no organograma da Reitoria ou dos campi do IFMT (Limite 
de 30 horas)

020
4.1

0Coordenagao de Cursos Presenciais (Limite de 30 horas) 204.2
Orgaos, Nucleos, Conselhos e Colegiados definidos no organograma da Reitoria ou dos campi do IFMT 
(Limite de 6 horas)

2 0
4.3

Comissoes e Comites permanentes (Limite de 8 horas) 8 04.4
4Comissdes e Comites Eventuais (Limite de 4 horas) 04.5

Representagao Institucional Externa (Limite de 2 horas) 2 04.6
Participagao no Nucleo Permanente de Pessoal Docente - NPPD (Limite de 6 horas) 6 04.7
Participagao na Comissao Permanente de Pessoal Docente - CPPD (Limite de 4 horas) 4 04.8
Coordenagoes ou tutoria (laboratories, setores, unidades de produgao e afins) - fungoes nao gratificadas 
(Limite de 4 horas)

4 0
4.9

Coordenagao e/ou participagao de projetos de ensino (Limite de 6 horas) 6 04.10
TOTAL DE HORAS EM ATIVIDADES DE GESTAO E REPRESENTAQAO INSTITUCIONAL 0

DESCRiqAO DETALHADA DAS ATIVIDADES
1-ATIVIDADES DE ENSINO

it - REGENCIA AS AULAS

Curso Turma N° de AulasDisciplinasItem
Tecnico em alimentos 1A 4Qperagoes unitarias na industria de alimentos1.1.1
Tecnico em alimentos 42AQuimica e analise de alimentos1.1.1
Tecnico em alimentos 2B 4Quimica e analise de alimentos1.1.1
Tecnico em alimentos 3A 2Tecnologia oleos e gorduras1.1.1
Tecnico em alimentos 3B 2Tecnologia oleos e gorduras1.1.1

1.1.1
1.1.1
1.1.1



1.4 ■ ATMDADES DE ORIENTAQAO4

Turma N° de HorasCursoNome do Estudante OrientadoHem

2 - ATIVIDADES DE PESQUISA PREFERENCIALMENTE APLICADA EINOVAQAO
DESCRIQAO DETALHADA (Tltulo, Edital, Descrigao do Pro)eto, Carga Horaria)Hem

3 - ATIVIDADES DE EXTENSAO
DESCRIQAO DETALHADA (Titulo, E<tltal, Descrigao do Projeto, Carga Horaria)Hem

4 - ATIVIDADES DE GESTAO E REPRESENTAQAOINST1TUCIONAL
DESCRIQAO DETALHADA (Citar o nome da fungao, comissao, nucleo, colegiado e suas respectivas portarias)Hem

Data: 03 / 02 / 2023Assinatura do Docente:

Observagoes:Parecer do colegiado: (^'Aprovado ( ) Aprovado com ressalvas
( ) Reprovado
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