
MINISTERIO DA EDUCAQAO
SECRET ARIA DE EDUCAQAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA 

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAQAO CIENCIA E TECNOLOGIA DO MATO GROSSO 
PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO (PIT)

Referente ao Semestre Letivo: 2023/1 2023/2
Servidor: Lucas Santana Veloso Guedes

Curso ou Departamento: Departamento de EnsinoCampus: Sorriso
Matricula SIAPE: 3326721

Fone:(66) 3545 -3700E-mail: Iucassantana0709@gmail.com
Dedicapao ExclusiveRegime de Trabalho: 40 h

SubstitutoTipo de vinculo:

Grupo 7 - docente com regime de 40 (quarenta) boras semanais com ou sem 
Dedicagao Exclusive, que desenvolve atividades de pesquisa, e/ou extensao 

e/ou atuagao em programas de Pos-Graduagao latu sensu ofertados pelo IFMT
Grupo de Regencia de Aula

40,00TOTAL DE HORAS SEMANAIS

Item 1 - ATIVIDADES DE ENSINO
CH Obtidas1.1 REGENCIA AS AULAS QuantidadeUnidadeMax

10,001.1.1 12Aulas24Ensino medio integrado e subsequente
1.1.2 Aulas24Ensino superior licenciatura; bacharelado e tecnblogo
1.1.3 Aulas24Curso FIC
1.1.4 Aulas24Pos graduagao ((lato sensu e stricto sensu)

10,00SUBTOTAL - HORAS
CH Obtidas1.2 QuantidadeATIVIDADES DE PREPARAQAO E MANUTENQAO DO ENSINO UnidadeFator

8,001.2.1 10,00Horas0,8Preparagao + Planejamento
8,00SUBTOTAL - HORAS

CH Obtidas1.3 QuantidadeUnidadeFatorATIVIDADES DE APOIO AO ENSINO
3,001.3.1 10,00Horas0,3Atendimento a Estudantes
3.00SUBTOTAL-HORAS

CH ObtidasQuantidade1.4 ATIVIDADES DE ORIENTAQAO (ate 10 horas) Carga horaria Unidade
1 bora por 
estudante

Orientagao de Estagio e monitoria, devidamente caracterizados nos projetos de cursos tecnicos e de 
graduagao (Limite de 5 horas)

Horas1.4.1

1 bora por 
estudante

Orientagao de Trabalho de Conclusao de Curso - TCC - de graduagao e de cursos de pos-graduagao lato 
sensu (Limite de 6 horas)

Horas1.4.2

2,5 bora por 
estudante

HorasOrientagao de Dissertagoes e teses, nos cursos de pos-graduagao stricto sensu (Limite de 10 horas)1.4.3

Orientagao profissional nas dependencias de empresas que promovam o regime dual de curso em parceria 
com o IFMT (Limite de 5 horas)

1 bora por 
estudante

Horas1.4.4

1 bora por 
estudante

Para as atividades de co-orientagao a estudantes de cursos de Pos Graduagao Latu Sensu e Strictu Sensu 
do IFMT (Limite de 3 horas)

Horas1.4.5

0SUBTOTAL - HORAS
CH ObtidasQuantidade1.5 UnidadeCarga horariaAtividades Administrativas

31.5.1 13 HorasReuniao Pedagogica
1.5.2 HorasDeslocamento - Aulas ministradas fora da SEDE

3SUBTOTAL - HORAS
24,00TOTAL DE HORAS EM ATIVIDADES DE ENSINO

2 - ATIVIDADES DE PESQUISA PREFERENCIALMENTE APLICADA EINOVAQAO
CH ObtidasCarga horariaItem QuantidadeATIVIDADES DESENVOLVIDAS

0Coordenagao de projeto de pesquisa com parceria externa ofcialmente institucionalizada (Limite 8
Coordenagao de projeto de pesquisa aprovado em Edital interne ou autorizado pelo campus (Limite 8 
horast______________________________________________________________________
Participagao/colaboragao em pesquisa com parceria externa ofcialmente institucionalizada (Limite 4
Participagao/colaboragao em pesquisa aprovada em Edital interne ou autorizado pelo campus (Limite 4

82.1

2.2 08

042.3
042.4
04Liderde Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 4 horas)2.5
0Participagao em Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite 2 horas) 22.6
04Editor de revista cientifica/academica (Limite 4 horas)2.7
0Participagao em banca de defesa de Trabalho de Conclusao de Curso ou monografa (Limite 0,1 horas) 0.12.8

Participagao em banca de qualificagao/defesa de dissertagao ou tese do IFMT ou em outra instituigao de 
ensino (Limite 0,5 horas)

2.9 00.5

0Elaboragao de projetos para captagao de recursos financeiros externos ao IFMT (Limite 2 horas) 22.10

Elaboragao de projetos para captagao de bolsa produtividade ou desenvolvimento tecnologico do CNPq 02.11 2
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»
02Elabora?ao de pedido de deposito de propriedade intelectual (Unite 2 horas)2.12
0Redapao de Patente de inovapao tecnologica (Limite 4 horas) 42.13
0Produpao cientifica (a convite ou a ser avaliada) destinada a congresses, jornadas cientifcas, worshops , 42.14
0Participapao como apresentador, moderador, debatedor, coordenador, secretario ou palestrante em 12.15

Produpao de livro tecnico ou cientifico, editorapao, organizapao e/ou tradupao de livros tecnico-cientificos 
(Limite 2 horas)

2.16
02

Membra de conselho cientifico, corpo editorial em revistas cientificas, consultor adhoc (Limite 1 horas) 012.17
0Participapao em comite ou comissao cientifica, parecerista e/ou revisor de trabalhos cientificos e/ou Eventos2.18
0Organizapao de eventos ligados a pesquisa. a inovapao ou a P6s-Gradua?ao (Limite 1 horas) 12.19

TOTAL DE HORAS EM ATIVIDADES DE PESQUISA PREFERENCIALMENTE APLICADA E INOVAQAO 0

3 ■ ATIVIDADES DE EXTENSAO
CH ObtidasCarga horaria QuantidadeItem ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

4 0Coordenapao de projetos de extensao que esteja vinculado a urn ou mais convenios ou acordos de3.1
4 0Participapao em projetos de extensao que esteja vinculado a urn ou mais convenios ou acordos de3.2
6 0Coordenapao de projeto de extensao por edital de ampla concorrencia no ambito do IFMT (Limite 63.3
4 0Coordenapao de projeto de extensao aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus (Limite 4

Participapao em projeto de extensao aprovado em Edital Interno ou autorizado pelo campus (Limite 2
Coordenapao e participapao na organizapao de eventos culturais, artisticos, esportivos e comunitarios

Participapao em treinamentos de equipes desportivas, em competipoes e em atividades artisticas e culturais.

3.4
2 03.5
2 03.6

2,63 7,83.7
4Coordenapao/acompanhamento Institucional a nucleos empreendedores, programas, cooperativas, 03.8

TOTAL DE HORAS EM ATIVIDADES DE EXTENSAO 7,8

4 - GESTAO E REPRESENTAQAO INSTITUCIONAL
CH ObtidasCarga horaria QuantidadeItem ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

Diretorias, chefias e coordenapdes definidas no organograma da Reitoria ou dos campi do IFMT (Limite de 0204.1
0Coordenapao de Cursos Presenciais (Limite de 30 horas) 204.2

Orgaos, Nucleos, Conselhos e Colegiados definidos no organograma da Reitoria ou dos campi do IFMT 024.3
8,21,025Comissdes e Comites permanentes (Limite de 8 horas) 84.4
04Comissoes e Comites Eventuais (Limite de 4 horas)4.5
02Representapao Institucional Externa (Limite de 2 horas)4.6
0Participapao no Nucleo Permanenle de Pessoal Docente - NPPD (Limite de 6 horas) 64.7
0Participapao na Comissao Permanente de Pessoal Docente - CPPD (Limite de 4 horas) 

Coordenapdes ou tutoria (laboratories, setores, unidades de produpao e afins) - funpdes nao gratificadas

44.8
044.9
06Coordenapao e/ou participapao de projetos de ensino (Limite de 6 horas)4.10

TOTAL DE HORAS EM ATIVIDADES DE GESTAO E REPRESENTAQAO INSTITUCIONAL 8,2

DESCRIQAO detalhada das atividades

1-ATIVIDADES DE ENSINO

1.1-REG£NCIA AS AULAS
N" de AulasDisciplinas Curso TurmaItem

2Tecnico em Agropecuaria I" A1.1.1 Educapao Fisica 1

2Tecnico em Agropecuaria 1” B1.1.1 Educapao Fisica I

2Tecnico em Agropecuaria 2° A1.1.1 Educapao Fisica II
2Tecnico em Agropecuaria 2° B1.1.1 Educapao Fisica II
2Tecnico em Agropecuaria 3" A1.1.1 Educapao Fisica III
2Tecnico cm Agropecuaria 3° B1.1.1 Educapao Fisica III

N° de HorasNome do Estudante Orientado Curso TurmaItem



JL

2 - ATIVIDADES DE PESQUISA PREFERENCIALMENTE APLICADA E INOVAgAO
DESCRIgAO DETALHADA (Titulo, Edital, Descrigao do Projeto, Carga Horaria)Item

2.1

3-ATIVIDADES DE EXTENSAO
_________________________ DESCRIQAO DETALHADA (Titulo, Edital, Descrigao do Projeto, Carga Horaria)_________________________

Escolinha de formagao treinamento esportivo modalidade basquete masculino / feminino - todas as quintas-feiras 18:00 as 19:00 h 
Escolinha de formagao treinamento esportivo modalidade vole! masculino / feminino - todas as sextas-feiras 17:00 as 18:00 h 
Escolinha de formagao treinamento esportivo modalidade futsal masculino / feminino - todas as sextas-feiras das 18:00 as 19:00 h

Item
3.7

4 - ATIVIDADES DE GESTAO E REPRESENTAQAO INSTITUCIONAL
DESCRIQAO DETALHADA (Citar o nome da tun^ao, comissao, nucleo, colegiado e suas respectivas portarias)

Membra da comigao permanente de atividades ffsicas e esporte do IFMT campus sorriso_____________________
item
4.4
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